Contactez-moi pour un premier échange.

Sur rendez-vous

[.e Repit Des Maux :

Un souftle
au coeur
des épreuves.
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r.tessier@lerepitdesmaux.fr

87230 Chalus
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Ensemble,
trouvons le répit

fﬂ(}e AQUX MAQuUX Parce que chague moment de répit est

précieux, je vous accompagne avec
bienveillance et professionnalisme.




Pourquoi choisir "LLe Répit Des Maux” ¢

Un accompagnement sur mesure,

adapte a Chaque etape de Vie. e Une professionnelle expérimentée (15ans d'expériences de
terrain), diplémée (DEES et Cert.PSPR) et formée (+ des 30
formations dans le champ du médico-social et spécialisées

Présentation des services spécifiques : au TSA).

e Des solutions rapides et personnalisées.

e Un soutien complémentaire aux services médico-sociaux
existants.

e Un engagement humain et bienveillant.

Soutien a la Parentalité & Prévention Enfance :
Accompagner les familles pour désamorcer les tensions au domicile,
mettre en place des solutions concrétes et prévenir des mesures de
protection plus lourdes ou simplement pour avoir des relations familiales
plus sereines.

Insertion Sociale & Professionnelle : Trop souvent, les délais d'attente
Aider concretement aux démarches d'emploi (CV, lettres de motivation, s'aIIongent et I'accés a un soutien
,pr.épqration aux entretiens)‘, un soutien essentiel pour 'ceux qui '.50/.7t individualisé est un véritable parcours du
éloignés des structures classiques comme France Travail ou la Mission
sl combattant.
Quand la situation est urgente, chaque
Accompagnement Handicap : jour compte.

Conseiller et mettre en place des aménagements au domicile pour
favoriser I'autonomie, I'accessibilité et le bien-étre des personnes en
situation de handicap. Aider I'entourage.

" Le Répit Des Maux " est la.

Ecoute & Orientation : .

Offrir une oreille attentive et bienveillante. Pour les personnes isolées ou Mon Eng agd cement Unlque 5

sans suivi, je propose une écoute active et une orientation éclairée vers
les services spécialisés adaptés a vos besoins.

o Flexibilité & Réactivité : Une aide rapide et un
accompagnhement sur mesure, adaptés aux contraintes de

chacun.
" Intervention pouvant étre a domicile " (20km)

En tant qu'éducatrice spécialisée et psycho-praticienne  [RSSRlSERENEIGEE R eelnagpliERiESEe Sl RIS RESIRRedIES
existantes, et possiblement un désamorcage des situations

indépendante, j'apporte une expertise professionnelle et une : ;
oche humaine. basée sur I'écoute et le respect avant qu'elles ne s'aggravent.
approche humaine, basee sur tecoule €l le respect. « Proximité : Une professionnelle de terrain a vos cétés, pour
toutes personnes de 6 a 60 ans.




